
西村清志郎

住み慣れた町を再発見！
プノンペン

学びと遊びを満喫する
週末プチトリップのすすめ



自己紹介

名前： 西村清志郎

出身： 高知県年齢： 44歳

学歴：パンニャサストラー大学観光学科在籍

メルボルンカレッジオブテクノロジー経済学部卒業

職業・業種： JICAシニアボランティア派遣、観光省
プロモーション＆マーケティング部所属

2017年10月まで、カンボジアと日本でフォトライ
ター、クロマーツアーズ、クロマーマガジン、ゲスト
ハウス、マンガ出版など

カンボジア歴： 2004年より14年在住



個人年表（カンボジア）

• 2002年 バックパッカー旅行で初訪問

• 2004年6月 孤児院で英語&日本語教師
ボランティア3か月目にお金を子供に盗
まれ、そのまま日系旅行会社でガイドと
して働くことに。

• 2006年/2013年 事業開始

• 2017年10月 JICA派遣で観光省に派遣



配属先と仕事
• 現在、カンボジア観光省広報部に配属。

• 観光省には600人が在籍しており、カンボジア全土の各州に別途600人
ほど在籍しているため全体で1200人が在籍している。派遣部署内には
60名が在籍。

• ①観光省としての観光促進に関する短期、中期、長期計画の策定

• ②世界各地で開催される旅行博への出展

• ③国内イベントの補助業務（配属前に部署分けされたため）

• ④ウエブサイト、SNSなどの情報配信

• ⑤各種パンフやセールスキットの制作

• ⑥国内外の旅行関係者との調整

• ⑦国内外から訪れる特殊イベント、VIPの調整

• ⑧FAMトリップ、メディア向け営業、コーディネート業務などとなる。

簡単に言うと、日本人を呼ぶ仕事



あなた「プノンペンって、何も見る物ないよ。」

ちょっと待って、それって本当？

友人「今後そっち行くけど、どこかお薦めの観
光地ってある？

友人「毎週末って何してるの？」

あなた「することないから、イオン。」



プノンペンの歩き方
（定番観光）

みんな知っている観光地。

聞いたことがある体験。

この国の人を知るには、相手の
文化をきちんと体感しよう。



プノンペンの定番観光（いちおう説明しときます）

ワットプノン↑ ↓独立記念塔 王宮・シルバーパゴダ↑ ↓キリングフィールド 博物館↑ ↓トゥールスレン博物館



プノンペンの市場（ローカルに入ろう）

セントラル↑ ↓オリンピック ナイトマーケット↑ ↓カンダール ソリアモール↑ ↓ロシアン



プノンペンのモニュメント（あるんです）

ストゥーパ↑ ↓シハヌーク前国王 ベトナムカンボジア友好の塔↑ ↓銃撲滅 ガネーシャ↑ ↓Samdech Sang Chuon Nath



プノンペンの動物カフェ（いろいろいます）

ズーカフェ ラピタイルカフェ 猫カフェ



エンターテイメント（夜のプノンペン）

リバークルーズ↑ ↓ピョンヤン リビングアート↑ ↓サバイサバイキャバレー ソワンナプム↑ ↓ネオン街



少し変わった体験（いろいろあります）

魚釣り↑ ↓ヘリテージツアートゥクトゥク ゴーカート↑ ↓ボクシング アーキテクチャーツアー↑ ↓クライミング



プノンペンのイベント（一年を通して）

クメール正月↑ ↓マラソン 独立記念日↑ ↓国際ヨガデー 水祭り↑ ↓ヴィサカボチア（仏陀生誕祭）



日帰りプチトリップ・北（少し行くと田舎だよね）

ウドン↑ ↓プノンペンサファリ モスク↑ ↓市内モスク 銀細工村↑ ↓シルクアイランド



プチトリップ・西と南（少し離れたところ）

プノンチソー↑ ↓タマウ野生動物保護区 タプローム↑ ↓チョンボック（キリロム） アンコールボレイ↑ ↓アオラル登山



極上体験（リバークルーズって実はいいんです）

アクアメコン↑ ↓銀細工の村 パンダウ↑ ↓牛車体験 客室↑ ↓シルク村



住み慣れた町を再発見！
プノンペン、
学びと遊びを満喫する週
末プチトリップ

車で移動していると気づかな
い世界。

あなたの知らない世界が、こ
の街にはきっとあります。



今回の旅（住み慣れた町、その歴史と文化を再発見）

コロニアル時代の建築物↑ ↓中国寺 チャイニーズハウス↑ ↓旧い教会 プノンペン駅↑ ↓ワットプノン橋



今回の旅（大人の社会見学）

ビール工場↑ ↓ウナロム寺院 工場見学↑ ↓日本支援のバス 出来立てビール↑ ↓ボートクルーズ



カンボジア在住14年。観光省で働くJICA日本人ボラン
ティアと回る、プノンペンの魅力再発見ツアー

1.プノンペンの歴史を一歩深く踏み込んで知る

1.いろんな乗り物を体験

1.JICAの活動、観光省の政策や今後の方針、日
本人観光客の同行、投資案件などが学べる

1.家族参加でも楽しめる、自然と学びの旅

聞いたことがある体験。

時間 スケジュール

7:00 プノンペン郵便局に集合

10:00 シクロで古い建築物をまわる

11:00 ローカルレストランで人気ステーキを楽しむ

ワットプノン散策

13:00 JICAが手がけた活動・施設を訪問&体験

14:00 大人の社会見学、ビール工場訪問

16:00 リバークルーズ

17:30 終了$39
催行予定日：日程調整中
お気軽にお問い合わせ下さい。



ありがとうございました。
ご質問などございましたらお気軽にどうぞ。

また、ツアーに参加ご希望の方は、下記までご連絡くださいませ。

連絡先： info@seishiron.com

TEL:      017-777-110

seishiron

mailto:info@seishiron.com

